Eco compatibili. Dopo anni di (op)posizioni
antitetiche, chirurgia estetica e bio-cosmesi si scoprono
complementari. Trovando un terreno comune nell’a roc-
cio (obbligatoriamente soft) ¢ un ‘Inaspettata smtoma ne
obiettivi: naturali al 100%. Specie per collo e ecollege
«Perché 'ostentazione hollywoodiana del plastic retouch ha lasciato il passo a un’curopeizzazione del bisturi in
virtd della quale il ritocco estetico deve risultare necessariamente migliorativo e imprescindibilmente insospet-
tabile». sostiene Emanuele Bartoletti, chirurgo plastico e docente di medicina estetica (Fatebenefratelli. Roma).
Ragion per cui la mastoplastica additiva, che, secondo i dati di Corporacién dermoestética (Cd). continua a esse-
re I'intervento pill gettonato (soprattutto nella fascia 20-35 anni), si riserva di aggiungere max due taglie in pi,
evitando in tal modo décolletés oversize. Colpisce perd I'abbassamento anagrafico del ricorso al bisturi. «Sono
sempre di pill le ragazze che, complici i genitori, chicdono di celebrare I'ingresso nella maggiore eta facendosi
regalare un seno totally new», dice Federico Fava, chirurgo plastico ¢ direttore sanitario Cd. Scelta che, invece,
le donne over 30/40 non solo fanno con maggiore consapevolezza, ma spesso abbinano a trattamenti estetico-
cosmetici con un codice verde. «E il caso, per esempio, delle iniezioni di cocktail omeopatici, ideali per stimola-
re la produzione di collagene e capaci di attenuare le rughe verticali che, con il passarc degli anni, si formano
proprio in mezzo al seno», continua il dottor Fava. Omeopatia a parte, se la tecnologia medico-chirurgica rela-
tiva alla breast augmentation non fa registrare novita sostanziali (protesi sempre a base di silicone ¢ rischio di
contrattura capsulare non ancora completamente scongiurato), la cosmetica si muove invece su percorsi inedi-
ti. nature oriented. Basti citare Phytobuste di Sisley, formula tonificante a base di estratti vegetali (quercia mari-
na. edera. vite rossa ¢ oli essenziali) o Body Resculpt Bust di Biotherm, concentrato di estratti marini ed ele-
menti minerali (plancton termale e silicio 2
bioattivo) a effetto tensore. Stesso approc- Back to bea Ul'\". E firmato Elizabeth
RPN ERRIEC R SRR A rden il progetto per aiutare le donne
el COlpitc da tumore al seno ad affronta-
Concentré Décolleté et Cou di Clarins. men- TCERAGEUUIN BN IS (UG ST IYE IS 1K malattia.
TS R T T @ Proprio per loro, infatti, sara organiz-
Collistar ha arricchito il complesso hi-tech EERTREINEENGSIeR I AT IR R gICCORTS IS
Matrixyl (aminoacidi essenziali, ceramidi ¢ te d le m i]kL‘-llP 2lTliSl Yves IId]] ar I]Cl
birra ed edera. Sempre rimanendo in zona corso del 2008. Considerando il valore
R R e (2umaturgico della cura di se stesse,
SRIERSEIEI S BRI ECICRURIRET | obicttivo ¢ stimolare il recupero e la
el v alorizzazione dell’identita femminile.

fatti gli ingredienti anti-doppiomento di

acido ialuronico) con estratti di lievito di

classico tiraggio e molto piu naturale nel ri-
sultato. «Si chiama Endotine Ribbon e, anziché stirare meccanicamente la pelle, provvede a riancorare il musco-
lo sottostante, il platisma, facendo recuperare tensione e levigatezzar, rivela Alessandro Gennai, chirurgo pla-
stico a Bologna. Come funziona? «Si effettua un piccolo taglio vicino al lobo dell’ orecchio, attraverso il quale si
infila un nastro dentellato semirigido, “ribbon™, che serve ad agganciare il muscolo e riposizionarlo. 11 vantag-
gio ulteriore & che il nastro, essendo realizzato con materie prime completamente riassorbibili, ovvero acido gli-
colico e acido lattico, dopo aver svolto la sua azione liftante scompare completamente nel giro di tre o quattro
mesi». In alternativa al bisturi o come tecnica complementare, si pud ricorrere alla radiofrequenza. L'ultimo
sistema, assolutamente indolore e particolarmente innovativo, si chiama Aluma: grazie a un dispositivo che aspi-
ra il tessuto da trattare, le onde elettromagnetiche colpiscono I'area rilassata con precisione (quindi efficacia)

estrema. L'energia proiettata stimola il collagene e la pelle risulta subito piu soda ¢ levigata.  Susanna Macchia



